
 
 

 

 

 

 

 

   

Sándwich de costilla a 

la barbacoa 

Frijoles horneados 

Patatas fritas al horno 

 

Sándwich de pollo  

Papas fritas de corte 

arrugado 

Lechuga/Encurtidos  

HS Arena de pollo 

picante. 

 

Pizza  

Rancho de ensaladas 

romanas  

Maíz  

HS Crispitos 

 

Nuggets de pollo  

Puré de papa 

Judías verdes  

Rollo de WG 

 

Espaguetis  

WG Palillo de pan  

Ensalada de 

espinacas/rancho  

HS Pan con queso 

Perro de maíz  

Macarrones con queso 

Guisantes de ojos 

negros 

 

Hamburguesa con 

queso 

Papas fritas picantes 

Lechuga/Pepinillo 

Pizza  

Rancho de ensaladas 

romanas  

Maíz  

HS Crispitos 

 

Pollo con palomitas de 

maíz 

Arroz Español 

Guisantes verdes 

Rollo de WG 

 

Fideos de pollo  

Galleta WG  

Ensalada 

Romana/Rancho 

Galleta con chispas de 

chocolate 

Ensalada de tacos 

Frijoles pintos  

Lechuga/Queso/Salsa 

Pizza  

Rancho de ensaladas 

romanas  

Maíz  

HS Crispitos 

 

Pavo y aderezo  

Puré de papa 

Judías verdes  

Salsa de arándanos 

 

Vacaciones de 

Acción de Gracias  

 

No hay escuela  

 

Vacaciones de 

Acción de Gracias  

 

No hay escuela  

 

Vacaciones de 

Acción de Gracias  

 

No hay escuela  

 

Vacaciones de 

Acción de Gracias  

 

No hay escuela  

 

Vacaciones de 

Acción de Gracias  

 

No hay escuela  

 

Nuggets de pollo  

Puré de papas cargado 

Guisantes de ojos 

negros  

Rollo de WG 

 

Sándwich de pollo 

Papas fritas de corte 

arrugado 

Lechuga/Encurtidos 

Arena de pollo picante 

HS 

 Perro de maíz  

Macarrones con queso 

Quimbombó frito 

Palitos de pan de 

mozzarella 

Marinara  

Ensalada de 

espinacas/rancho  

 

 Esta escuela es un proveedor de igualdad de oportunidades. 

Los menus estan sujetos a cambios. 

Cada bandeja viene can una variedad de frutas y 8 onzas de leche. 

 

 

Walnut Ridge School  


